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考查目标 

 

《社会工作原理》是介绍社会工作的基本概念、发展历史、社会功能；社会

工作的主要理论；社会工作价值观和伦理守则；社会工作的四大方法：个案社会

工作、小组社会工作、社区社会工作和社会行政工作；社会工作实务技巧的学

科。需要考生满足以下知识要求： 

1.掌握社会工作的内涵、功能、价值体系； 

2.掌握社会工作的发展历史及其主要理论； 

3.掌握社会工作的主要方法； 

4.能够运用社会工作的专业理论与方法分析和解决社会问题。 

 

 

试题类型 

 
 

《社会工作原理》科目可能出现的试题类型有：名词解释题、简答题、论述

题、案例分析题等。 

 

 

 

 

参考书目 

 
 

1.《社会工作概论（第四版）》，王思斌主编，高等教育出版社，2023年。 

2.《社会工作概论（第二版）》，顾东辉主编，复旦大学出版社，2021年。 

 
 

考查 

 

 

内容 

 

 

范围 

一、社会工作的内涵与实践领域 

1.西方社会工作产生的社会历史背景     2.社会工作专业方法的发展 

3.中国社会工作的发展                 4.社会工作的定义及要素 

二、社会工作的功能 

1.社会工作者及特征 2.社会工作者的角色 

3.社会工作的主要功能 4.社会工作的过程模式 

5.当前中国社会工作的发展模式                



 

三、社会工作的价值体系 

1.西方社会工作价值的基础       2. 西方社会工作传统的价值体系 

3.建构中国社会工作价值体系的方法论            

4.中国社会工作价值体系的内容与构建 

5.社会工作的专业伦理           6.社会工作的伦理困境和抉择 

四、社会工作理论 

1.理论在社会工作中的功能      2.西方社会工作理论的发展与逻辑结构 

3.西方社会工作理论流派与归类                      

五、社会福利制度 

                1.社会福利的内涵及分类           2.社会福利的功能 

3.社会工作与社会福利制度的关系   4.工业化进程与福利国家的发展 

5.中国社会主义福利制度与社会政策的发展              

六、人类行为与社会环境 

1.人类行为的含义与影响因素       2.人类行为的特点与类型 

3.人的行为的改变                 4.社会环境的基本构成 

5.社会环境的系统结构             6.人类行为与社会环境的关系 

七、人类需要和贫穷 

1.人的需要理论                   2.需要测量 

八、个案工作 

1.个案工作的含义与历史发展         2.个案工作的过程与基本技巧 

3.个案工作的理论模式与实务方法 

4.个案工作专业关系中的拟亲属关系对专业关系的建构和运用原则 

               九、小组工作 

                1.小组工作的定义、功能和类型       2.小组工作的理论模式 

                3.小组中的治疗要素                 4.小组工作的发展阶段与过程        

                5.小组工作的原则与技巧             6.小组工作者 

十、社区工作 

1.社区工作的含义与发展           2.社区工作的理论 

3.社区工作的过程与技巧           4.中国的社区工作 

              十一、社会行政 

                1.社会行政的含义与功能           2.社会行政的内容 

                3.改革开放以来中国的社会行政           

              十二、社会政策 

                1.社会政策的内涵                     2.福利国家的概念 

                3.社会政策的一般过程与决策模式       4.社会政策的理论观点 



 

                5.政策分析                 

十三、社会工作研究 

1.社会工作研究的定义、特点、意义和伦理 

2.研究逻辑和研究程序               3.社会工作研究的常用类型、方法 

                4.项目评估 

              十四、社会工作：年龄视角 

              儿童社会工作： 

1.成长发展理论                      2.系统与交互概念 

青少年社会工作： 

                1.青少年的认同与混淆心理            2.青少年的自我中心特征 

                3.青少年人格发展各层面的关系 

老年社会工作： 

1.老年学的理论基础                  2.老年社会工作 

3.协助老年人面对死亡议题 

十五、社会工作：机构视角 

院舍社会工作： 

1.基本内涵                          2.应用原则         

3.服务阶段与过程                    4.院舍社会工作的任务 

医务社会工作： 

1.基本概念                          2.工作模式 

3.医务社会工作的知识基础、理论      4.介入领域、工作方法 

学校社会工作： 

1.基本内涵                          2.运作模式 

3.工作方法 

企业社会工作： 

1.基本内涵                           2.运作模式 

3.工作方法                           4.原则与步骤 

十六、妇女社会工作 

1.妇女社会工作的理论                 2.妇女社会工作的方法 

3.中国妇女社会工作实践 

              十七、残疾人社会工作 

                1.含义                               2.残疾人社会工作的理论 

                3.残疾人社会工作的方法               4.中国残疾人社会工作发展现状 



 

 

十八、家庭社会工作 

1.家庭社会工作的概念、要素、特点 

2.社会转型中的家庭与家庭社会工作的任务 

3.家庭社会工作的理论              4.家庭社会工作的方法 

十九、农村社会工作 

1.含义与特点                       2.农村社会工作的任务 

3.农村社会工作的价值观             4.农村社会工作的理论 

5.农村社会工作的实务模式和方法 

6.中国农村社会工作的领域和任务 

二十、反贫困与社会工作 

1.贫困的含义与测量                   2.贫穷理论 

3.反贫困的国际经验                   4.中国的反贫困与社会工作 

二十一、矫正社会工作 

1.含义与起源                        2.矫正社会工作的理论与实务 

3.中国矫正社会工作的实践 

二十二、民政工作与社会工作 

1.民政工作的含义                    2.中国社会福利的思想脉络 

3.中国社会福利制度与民政社会福利实践 

4.中国社会工作的“民政模式”         5.民政工作中的社会工作实务 

二十三、社会工作教育 

1.社会工作教育的发展与性质           2.社会工作教育的目标与课程 

3.社会工作的国际化与本土化           4.中国社会工作教育的发展 

二十四、社会工作实习与督导 

1.社会工作实习的含义与目标            2.社会工作实习的模式与过程 

3.社会工作实习督导的功能              4.督导员的素质与条件 

5.社会工作督导的模式 

 

 


