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研
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序
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研究方向

拟招生名

额（全日
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初试科目 复试内容 备注

1

001

体

育

教

育

训

练

学

院

040102
课程与教学

论

学

硕

不区分研究方向 4

①101 思想政治理论

②201 英语一或 202 俄语或

203 日语

③311 教育学专业基础

外语、专业理论

2 040301
体育人文社

会学

学

硕

01 社会体育与休闲体育 5

①101 思想政治理论

②201 英语一或 202 俄语或

203 日语

③611 体育学专业基础综合

（体育概论、体育社会学，

各 150 分，总分 300 分）

外语、专业理论

3

040303
体育教育训

练学

学

硕

01 体育教育原理与方法

28

①101 思想政治理论

②201 英语一或 202 俄语或

203 日语

③613 体育学专业基础综合

（运动生理学、运动训练学，

各 150 分，总分 300 分）

外语、专业理论及技能

01 体育教育原理与方法测试项目：田径

02 体能训练理论与实践测试项目：田径

03 运动训练原理与方法测试项目：田径

04 专项理论与实践测试项目：田径、体操、艺术体操、

游泳、篮球、足球、排球、乒乓球、网球、羽毛球、跆

拳道

4 02 体能训练理论与实践

5 03 运动训练原理与方法

6 04

专项理论与实践（田径、体操、

艺术体操、游泳、篮球、足球、

排球、乒乓球、网球、羽毛球、



跆拳道）

7

045201
体育教学

（专业学位）

专

硕

01 体育教学的原理与方法 27

①101 思想政治理论

②204 英语二或 202 俄语或

203 日语

③346 体育综合（运动生理

学、运动训练学、学校体育

学，各 100 分,总分 300 分）

外语、专业理论及技能

01 体育教学的原理与方法测试项目：田径

02 田径专项教学理论与实践测试项目：田径

03 体操专项教学理论与实践测试项目：体操

04 游泳专项教学理论与实践测试项目：游泳

05 篮球专项教学理论与实践测试项目：篮球

06 足球专项教学理论与实践测试项目：足球

07 排球专项教学理论与实践测试项目：排球

08 乒乓球专项教学理论与实践测试项目：乒乓球

09 网球专项教学理论与实践测试项目：网球

10 羽毛球专项教学理论与实践测试项目：羽毛球

11 艺术体操专项教学理论与实践测试项目：艺术体操

12 健美操专项教学理论与实践测试项目：健美操

13 啦啦操专项教学理论与实践测试项目：啦啦操

14 健身健美专项教学理论与实践测试项目：健身健美

15 跆拳道专项教学理论与实践测试项目：跆拳道

8 02 田径专项教学理论与实践

13（含士

兵计划3）

9 03 体操专项教学理论与实践 10

10 04 游泳专项教学理论与实践 2

11 05 篮球专项教学理论与实践 26

12 06 足球专项教学理论与实践 15

13 07 排球专项教学理论与实践 9

14 08 乒乓球专项教学理论与实践 5

15 09 网球专项教学理论与实践 10

16 10 羽毛球专项教学理论与实践 9

17 11 艺术体操专项教学理论与实践 2

18 12 健美操专项教学理论与实践 6

19 13 啦啦操专项教学理论与实践 4

20 14 健身健美专项教学理论与实践 6

21 15 跆拳道专项教学理论与实践 8

22

045202
运动训练

（专业学位）

专

硕

01 田径专项训练理论与实践 4 ①101 思想政治理论

②204 英语二或 202 俄语或

203 日语

③346 体育综合（运动生理

外语、专业理论及技能

01 田径专项训练理论与实践测试项目：田径

02 体操专项训练理论与实践测试项目：体操

03 艺术体操专项训练理论与实践测试项目：艺术体操

23 02 体操专项训练理论与实践 5

24 03 艺术体操专项训练理论与实践 1



学、运动训练学、学校体育

学，各 100 分,总分 300 分）

04 游泳专项训练理论与实践测试项目：游泳

05 篮球专项训练理论与实践测试项目：篮球

06 足球专项训练理论与实践测试项目：足球

07 排球专项训练理论与实践测试项目：排球

08 乒乓球专项训练理论与实践测试项目：乒乓球

09 网球专项训练理论与实践测试项目：网球

10 羽毛球专项训练理论与实践测试项目：羽毛球

11 跆拳道专项教学理论与实践测试项目：跆拳道

25 04 游泳专项训练理论与实践 1

26 05 篮球专项训练理论与实践 8

27 06 足球专项训练理论与实践 6

28 07 排球专项训练理论与实践 3

29 08 乒乓球专项训练理论与实践 2

30 09 网球专项训练理论与实践 5

31 10 羽毛球专项训练理论与实践 4

32 11 跆拳道专项训练理论与实践 4

33

045204

社会体育指

导（专业学

位）

专

硕

01 健美操指导理论与实践 3
①101 思想政治理论

②204 英语二或 202 俄语或

203 日语

③346 体育综合（运动生理

学、运动训练学、学校体育

学，各 100 分,总分 300 分）

外语、专业理论及技能

01 健美操指导理论与实践测试项目：健美操

02 啦啦操指导理论与实践测试项目：啦啦操

03 健身健美指导理论与实践测试项目：健身健美

04 定向指导理论与实践测试项目：定向

05 瑜伽指导理论与实践测试项目：瑜伽

34 02 啦啦操指导理论与实践 2

35 03 健身健美指导理论与实践 2

36 04 定向指导理论与实践 6

37 05 瑜伽指导理论与实践 3

38

002

体

育

艺

术

与

传

媒

学

院

040301
体育人文社

会学

学

硕

01 体育新闻与文化传播 8

①101 思想政治理论

②201 英语一或 202 俄语或

203 日语

③611 体育学专业基础综合

（体育概论、体育社会学，

各 150 分，总分 300 分）

外语、专业理论

39 0403Z2 体育艺术学
学

硕

不区分研究方向 8

①101 思想政治理论

②201 英语一或 202 俄语或

203 日语

③613 体育学专业基础综合

外语、专业理论及技能

体育艺术学测试项目：体育舞蹈、街舞、健美操、啦啦

操



（运动生理学、运动训练学，

各 150 分，总分 300 分）

40 045201
体育教学

（专业学位）

专

硕

01

体育舞蹈、街舞专项教学理论与

实践

10

①101 思想政治理论

②204 英语二或 202 俄语或

203 日语

③346 体育综合（运动生理

学、运动训练学、学校体育

学，各 100 分,总分 300 分）

外语、专业理论及技能

体育舞蹈、街舞专项教学理论与实践测试项目：体育舞

蹈、街舞

41 045204

社会体育指

导（专业学

位）

专

硕

01

体育舞蹈、街舞专项教学理论与

实践

5

①101 思想政治理论

②204 英语二或 202 俄语或

203 日语

③346 体育综合（运动生理

学、运动训练学、学校体育

学，各 100 分,总分 300 分）

外语、专业理论及技能

体育舞蹈、街舞专项教学理论与实践测试项目：体育舞

蹈、街舞

42

003

武

术

学

院

040304
民族传统体

育学

学

硕

不区分研究方向 6

①101 思想政治理论

②201 英语一或 202 俄语或

203 日语

③613 体育学专业基础综合

（运动生理学、运动训练学，

各 150 分，总分 300 分）

外语、专业理论及技能

民族传统体育学测试项目： 武术套路、散打

43

045201
体育教学（专

业学位）

专

硕

01 武术套路专项教学理论与实践 8
①101 思想政治理论

②204 英语二或 202 俄语或

203 日语

③346 体育综合（运动生理

学、运动训练学、学校体育

学，各 100 分,总分 300 分）

外语、专业理论及技能

01 武术套路专项教学理论与实践测试项目：武术套路

02 散打专项教学理论与实践测试项目：散打44 02 散打专项教学理论与实践 8

45 004

运

动

与

040200 心理学
学

硕

01 体育运动心理

6

①101 思想政治理论

②201 英语一或 202 俄语或

203 日语

③312 心理学专业基础

外语、专业理论

46 02 健康心理学



健

康

科

学

学

院

47

040302
运动人体科

学

学

硕

01 运动生理生化的原理及应用

8

①101 思想政治理论

②201 英语一或 202 俄语或

203 日语

③612 体育学专业基础综合

（运动生理学、运动解剖学，

各 150 分，总分 300 分）

外语、专业理论

48 02 运动生物力学的原理及应用

49

0403Z3 运动康复学
学

硕

01 运动损伤防护与康复

31

①101 思想政治理论

②201 英语一或 202 俄语或

203 日语

③615 运动康复学专业综合

(运动解剖学、康复评定与治

疗，各 150 分，总分 300 分)

外语、专业理论

报考运动

康复学考

生本科专

业与报考

专业相同

或相近

50 02 慢性病与老年病康复

51 045201
体育教学（专

业学位）

专

硕

01 学校体育与健康促进 22

①101 思想政治理论

②204 英语二或 202 俄语或

203 日语

③346 体育综合（运动生理

学、运动训练学、学校体育

学，各 100 分,总分 300 分）

外语、专业理论及技能

体育教学测试项目：田径

52 045202
运动训练（专

业学位）

专

硕

01 运动表现提升与训练监控 5

①101 思想政治理论

②204 英语二或 202 俄语或

203 日语

③346 体育综合（运动生理

学、运动训练学、学校体育

学，各 100 分,总分 300 分）

外语、专业理论及技能

运动训练测试项目：田径

53 100216 运动医学
学

硕

不区分研究方向 5

①101 思想政治理论

②201 英语一或 202 俄语或

203 日语

③306临床医学综合能力（西

医）

外语、专业理论

报考运动

医学考生

本科为医

学学士

54
005

体
040301

体育人文社

会学 学 01 体育法治理论与实践 3

①101 思想政治理论

②201 英语一或 202 俄语或
外语、专业理论



育

经

济

与

管

理

学

院

硕
203 日语

③611 体育学专业基础综合

（体育概论、体育社会学，

各 150 分，总分 300 分）

55

0403Z1 体育管理学
学

硕

01 体育公共管理

8

①101 思想政治理论

②201 英语一或 202 俄语或

203 日语

③614 体育学专业基础综合

（体育概论、体育管理学，

各 150 分，总分 300 分）

外语、专业理论

56 02 体育经济管理

57 045201
体育教学（专

业学位）

专

硕

01 学校体育管理 8

①101 思想政治理论

②204 英语二或 202 俄语或

203 日语

③346 体育综合（运动生理

学、运动训练学、学校体育

学，各 100 分,总分 300 分）

外语、专业理论及技能

体育教学管理测试项目：田径

58 045203
竞赛组织

（专业学位）

专

硕

不区分方向 3

①101 思想政治理论

②204 英语二或 202 俄语或

203 日语

③346 体育综合（运动生理

学、运动训练学、学校体育

学，各 100 分,总分 300 分）

外语、专业理论及技能

体育竞赛组织与管理测试项目：田径

合

计 400


